ORE

Institut

YOU ARE ALWAYS MORE!

Sera gue e realmente possivel colocar-me
no lugar do outro?

Ja ouviu ou disse frases como: “coloca-te no meu lugar!” ou “ndo estas a
perceber a minha posicao.”, ou ainda, “Ah, se tivesses no meu lugar o que
farias?”

Frases correntes do nosso didlogo expressam o nosso desejo, de que o outro
nos compreenda, que sinta e veja a situacdo como nds a entendemos, ou até
da nossa capacidade de colocar-nos na posicao do outro. Para além da atitude
mental que cada um nés, empreende o esforco de a fazer, para colocar-nos na
posicao de outra pessoa, Robert Dillts, nos auxiliou com a criacdo de uma
técnica que é chamada: Posicdes perceptivas.

A técnica das posicdoes perceptivas, que nossos formandos aprendem nos
cursos de coaching e PNL, pode nos ajudar em diversas areas da nossa esfera
pessoal e profissional. Podemos a usar para compreender melhor o outro,



numa relacao de amizade ou de amor, bem como, na compreensao da posicao
de outra pessoa num conflito, ou numa negociacdao. De uma forma muito
simples, a técnica possui 3.. saber mais

MORE EVENTOS - MAIO 2010

WORKSHOP COACHING:
A Magia da Transformacao ©
Workshop pratico para quem deseja

num curto espaco de tempo saber um
pouco mais sobre coaching.

Lisboa - 21 de Maio mais..

CERTIFICACOES INTERNACIONAIS:

PNL Communicator

Deseja aumentar o seu potencial como
comunicador? Deseja aprender mais sobre PNL
num espaco mais breve de tempo? Este € um
modelo para feito para si! mais..

PNL Practitioner

Practitioner ou praticante, de PNL, € um curso
totalmente pratico e vivencial, no qual os
formadores ensinam como realizar cada método,
técnica e adquirir capacidades na PNL. mais..

INFORMACOES E INSCRICOES:

info@more-institut.pt  www.more-institut.pt

Tel. 218 474 190 / Telem. 96 03 83 135
Rua de Arroios N° 60, 1° Piso
1150-055 Lisboa




